
Igandetik aurrera indarrean dauden neurri nagusiak, COVID-19aren aurrean

Principales medidas en vigor 
frente a la COVID-19 

desde mañana domingo

Movilidad. Quedan suspendidos los cierres perimetrales y 
el “toque de queda”. Se recomienda autolimitar la movilidad 
nocturna entre las 23:00 y las 06:00h.

Reuniones. Queda suspendida la limitación de agrupacio-
nes de personas, salvo en hostelería y deporte. No obstante, se 
recomienda evitar encuentros de más de 4 personas.

Horarios. A las 22:00h., cierre de establecimientos y cese de 
actividades culturales, sociales y comerciales. 

Aforos en comercio. En establecimientos de más de 150 m2,  
40%; y hasta 150m2, 60%. En los espacios de mercadillos, 50% de 
puestos permitidos.

Txokos. Sociedades gastronómicas, lonjas y similares perma-
necen cerrados.

Hostelería. Cierre a las 22:00h. Aforo en interiores del 
50%. Prohibido consumo en barra o de pie. En cada mesa, 
máximo 4 personas. Mascarilla obligatoria salvo en el momen-
to de la ingesta.

Ocio nocturno. Se mantiene el cierre de los estableci-
mientos y locales de ocio nocturno.

Locales de juego. 
Cierre a las 22:00h. Aforo del 50%.

Lugares de culto. Aforo del 35%. En velatorios y entie-
rros: al aire libre, máximo 30 personas; en espacios cerrados, 6.

Actividad músico-vocal. Necesitarán protocolo que 
cumpla las directrices de la Dirección de Salud Pública.

Instalaciones deportivas. Aforo del 50%. Vestuarios, 
35%. Sin público en eventos deportivos.

Práctica deportiva. Al aire libre o en interior, máximo 
de 6. Deporte escolar en entrenamiento y sin vestuarios. Obli-
gatorio uso de mascarilla, salvo en competición y en momentos 
excepcionales de actividad física intensa en exteriores.

Mugikortasuna. Bertan behera geratzen dira itxiera peri-
metralak eta “etxeratze agindua”. Gaueko mugikortasuna 23:00eta-
tik 06:00etara autolimitatzea gomendatzen da.

Bilerak. Bertan behera geratzen da pertsonak elkartzeko muga, osta-
laritzan eta kirolean izan ezik. Hala ere, 4 pertsona baino gehiagoren 
bilkurak saihestea gomendatzen da. 

Ordutegiak. 22:00etan, establezimenduak ixtea eta kultura-, 
gizarte- eta merkataritza-jarduerak etetea.

Merkataritzako edukierak. 150 m2 baino gehiagoko 
establezimenduetan, %40; eta 150m2 arte, %60. Azoka txikie-
tan, baimendutako postuen %50.

Txokoak. Elkarte gastronomikoak, lonjak eta antzekoak itxi-
ta daude.

Ostalaritza. Itxiera 22:00etan. Barneko edukiera %50. De-
bekatuta dago barran edo zutik kontsumitzea. Mahai bakoi-
tzean, gehienez 4 pertsona. Nahitaezkoa da maskara erabiltzea, 
irensteko unean izan ezik.

Gaueko aisia. Gaueko aisialdirako establezimenduak eta 
lokalak itxita jarraitzen dute.

Joko-lokalak. 
Itxiera 22:00etan. %50eko edukiera.

Kultu-lekuak. %35eko edukiera. Beilatoki eta ehorzketetan: 
aire zabalean, 30 pertsona gehienez; eta leku itxietan, 6 gehienez.

Musika- eta ahots-jarduera. Osasun Publikoaren Zuzen-
daritzaren gidalerroak betetzen dituen protokoloa beharko dute.

Kirol-instalazioak. %50eko edukiera. Aldagelak, 	
%35. Ikuslerik ez kirol-ekitaldietan.  

Kirola egitea. Aire zabalean edo barnealdean, gehienez 
6. Eskola-kirola entrenamenduan eta aldagelarik gabe. Maskara 
nahitaez erabili behar da, lehiaketetan eta kanpoan egiten den 
jarduera fisiko bizietan izan ezik.
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